
田村病院デイケア　　エスポワール
☆プログラムへの参加は自由です。
☆プログラムは変更があります。 ☆プログラムによっては自己負担があります。詳しくはデイケアスタッフまで。
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2022.10月 デイケアプログラム
今月の目標

月 火 水
新型コロナウイルスの感染予防しよう。適度な運動をしよう。
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